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1 Description du mandat

Le mandant repose sur la création, I'organisation, la réalisation et I'animation de I'’Académie des
Dépendances au Monte Verita du 27 au 29 octobre 2016. Cette académie se déroule
traditionnellement au Tessin depuis 2006, sur le Monte Verita, un haut-lieu de libertés et de
mouvements anti-conformistes. Ce séminaire de trois jours était organisé jusqu’a présent par le
Groupe d’Experts Formation en Dépendances, dissout en 2015. En 2015, c’est la coordination
politique des addictions NAS-CPA qui a repris le flambeau.

L’OFSP a donné mandat a la NAS-CPA pour cette 5¢ édition. La NAS-CPA a chargé la Fédération
des professionnels des addictions pour les taches suivantes.

- La coordination générale du projet

- La préparation du contenu conceptuel

- La préparation administrative et organisationnelle du colloque

- La recherche d’autres financements

- La comptabilité

Le GREA, le Fachverband Sucht et Ticino Addiction se sont ainsi réunis pour coordonner I'ensemble
de ce mandat sous I'égide du premier. Un groupe de pilotage plus large (Steuergruppe) a été mis
sur pied comme sounding board et pour accompagner les travaux. Il s’agit de :

Groupe de pilotage (SG dans le texte) : Irene Abderhalden (AS), Cédric Fazan (CRIAD), Silvia
Gallego (IPW), Sandra Lehmann (FS), Jean-Félix Savary (GREA), Célestine Perissinotto (GREA),
Salomé Steinle (BAG), Jann Schumacher (TA), Barbara Weil (FMH), Toni Berthel (IPW), Marina
Carobbio (NAS-CPA), Franziska Eckmann (Infodrog), Katrina Riva qui a remplacé Stefanie Knocks
(NAS-CPA) des le 1°" juillet 2016.

2 Objectifs

La mise sur pied de '’Académie des Dépendances comme plateforme d’acteurs des addictions en
vue d’échanger et réfléchir sur le développement futur de la politique addictions en Suisse. Cette
plateforme se veut interdisciplinaire qui s’adresse a un public de spécialistes et de non spécialistes,
dans un souci de renfoncer le dialogue sur les questions de santé et de prévention liés aux
addictions.

3 Forme, output et public

L’Académie s’est déroulée du 27 au 29 octobre 2016.

Outputs
- Un programme papier
- Un site internet
- Un document prospectif sur les pistes de réflexion des politiques addictions en
Suisse a été réalisé et il a été intitulé « Déclaration d’Ascona ». Traduit dans les
trois langues, il résume en 10 principes les souhaits de changement de
'académie.
Forme

Le SG a souhaité une forme et un environnement sérieux tout en étant décontractés. Il a invité les
intervenants a renoncer au matériel de projection privilégiant le contact entre les intervenants et les
participants et la spontanéité des échanges. Cette consigne a été respectée. Le SG a renoncé aussi
a des ateliers en petits groupes insistant sur le fait que pour favoriser la multiplicité des postures et
des avis, il était important que tout se passe en plénum. Un rendez-vous informel par jour a été mis
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sur pied en fin de journée, le Café-débat, qui encourage I'expression directe et sans tabou des idées.
Enfin, un WorldCafé dynamique a permis de réfléchir a des modéles de financement pour 'avenir.

Chaque session était retranscrite dans sa substance. Les points forts et mots clés de I'académie
sont synthétisés dans un document final « Déclaration d’Ascona » débattu le samedi matin 29
octobre 2016 en plénum. Ce document a été présenté a 'assemblée de la NAS-CPA le 8 décembre
2016.

Public

Le public se compose de 100 personnes issues pour la plupart des champs des addictions, de la
prévention ou de la promotion de la santé tant aux niveaux institutionnel, académique et politique.
Les trois niveaux confédéraux Confédération-cantons-villes y sont représentés tout comme les
grandes régions linguistiques Suisse allemande, Suisse romande et Tessin. Sont couverts
également les thémes : alcool, tabac, jeux et drogues illégales. Principalement, ce sont les fonctions
dirigeantes qui sont visées par ce colloque (directeurs, chefs d'office, président, chef de projet).

4 Programme

La Stratégie nationale Addictions et la réforme qui I'entoure donne limpulsion au théme de
'Académie des Dépendances 2016. Le titre « Vers une nouvelle politique des addictions »
résume I'ambition de I'académie : réfléchir a la politique des addictions en cours et envisager des
perspectives dans un monde qui change trés vite tant au niveau des politiques qu’au niveau
opérationnel et évidemment financier.

Le SG a mis un soin particulier a élaborer un programme qui puisse stimuler I'échange
interdisciplinaire et la réflexion sur ce théme. Il a souhaité que les participants et les intervenants
discutent et répondent a des questions centrales sur les politiques addictions en Suisse. C’est
pourquoi six chapitres centraux ont été dégagés qui ont donné leur fil rouge aux six sessions,
chacune étant introduite par deux ou trois intervenants et présidée par un animateur de référence :

1. Qu’est-ce qu’une politiqgue des addictions dans une société libérale ?
2. Quelle attitude voulons-nous face a I'industrie ?
3. Elargissons notre focus : d’une politique des addictions & une politique des substances
4. Quel leadership est-il nécessaire pour développer a I'avenir nos politiques addictions
5. Quels réles pour les villes a I'avenir ?
6. Qui prend en charge le financement des prestations ?

Intervenants

Les douze intervenants retenus pour introduire les thémes (deux a trois par session) présentent
leurs points de vue et ces derniers constituent une base pour la discussion en plénum. Les
intervenants, qui sont des références dans leur domaine, ont été invités pour participer également
les trois jours de colloque.
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https://www.grea.ch/sites/default/files/programme_f_oct2016.pdf

5 Caricatures et reflets sur YouTube

Caricatures
Le caricaturiste zurichois Max Spring a suivi les discussions durant un aprés-midi. Voici ses
impressions ironiques et droles qu’il en a extrait et présentés lors d’une soirée musicale et
humoristique.

Alarecherche d'un équilibre. On voiticila  Helvetia, un fumeur et une grosse tirelire. Y a-t-il une « bonne » industrie,

politique des addictions tiraillée entre les Les consommateurs de substances composée de petits et locaux

intéréts économiques des producteursde  psychoactives doivent-ils cotiser a un producteurs soucieuse du

substances, les intéréts de la santé fonds spécial fédéral via une taxe pour consommateur, et une « mauvaise »

publique et les conditions cadres. financer les dommages de leur industrie constituée de multinationale
consommation avide de profit ? Qu'est-ce que ¢a change

pour le consommateur ?

Qui prend le leadership en matiére Quelle est la place des substances dans Les personnes qui arrivent a I'hopital en
d'addiction ? La Confédération, les notre société ? Quelle est la marge de situation de coma éthylique doivent-elles
cantons, les villes, les associations ? manceuvre des autorités ? Comment paver elles-mémes les frais ? Cette
Chacun semble se renvoyer la balle. « évolue la responsabilité de I'individu ? Qui logique devrait-elle &tre appliquée pour
C'est a toi maintenant de faire quelque tire les ficelles ? De quoi sera fait la d'autres personnes, par exemple celles
chose. » politique addictions de demain ? Une souffrant d'obésité ?

diapositive réflexive termine la série.



10 vidéos pour illustrer les points forts de ’académie
Devant la caméra, les orateurs ont pu résumer en une minute leur intervention et exprimer ce qui

leur paraissait important.

Session 1 : Qu’est-ce qu’une politique des addictions dans une société libérale ?

Que signifie «politique libérale des Responsabilité individuelle vs Droits humains et addictions
addictions» ? responsabilité collective
Ignazio Cassis Natanael Rother Luc Recordon

Session 2 : Quelle attitude voulons-nous face a I'industrie?

S NessimBenS.. |8

Industrie et addictions Collaborations entre industrie et politique
des addictions
Antoine Casabianca Nessim Ben Salah

Session 3 : Elargissons notre focus, d’une politique des addictions a une politique des substances

Politique des substances ou politique des  La place des usagers et usagéres
addictions

Toni Berthel Olivier Théraulaz


https://www.youtube.com/watch?v=EMIAvujp-CY
https://www.youtube.com/watch?v=jyMyT_Es4mg&t=2s
https://youtu.be/oQSVJtwJ0bg
https://youtu.be/8PSo8kO9lc0
https://www.youtube.com/watch?v=1WM1KlivrqQ
https://youtu.be/AocNWbRVfKg
https://www.youtube.com/watch?v=ebmq736kCz4&t=2s

Session 4 : Quel leadership est-il nécessaire pour développer a I’avenir nos politiques addictions?

Vers quel leadership commun ? Formes de leadership et politique des Réle des villes dans les politiques
addictions addictions (ZH)
Olivier Guéniat Céline Mavrot Eveline Winnewisser

Session 5: Quels réles pour les villes a I’avenir ?

Les villes face a la consommation Réle des villes dans les politiques
récréative addictions (GE)
Guido de Angelis Rolin Wavre

Lausanne, 2024/CP


https://youtu.be/YjuvgRkskq4
https://youtu.be/YLnAdpqHOiE
https://youtu.be/prQH6Foh4mY
https://youtu.be/zDNHcO13ohA
https://youtu.be/RgJTmvmMLhc



