
 
 

Mise en place de projets de prévention en milieu institutionnel 
 

Objectifs de la formation 

O1  Comparer différents outils et méthodes de prévention existantes  
O2 Identifier quelques bonnes pratiques de prévention 
O3 Recevoir des bases pour mettre en place de la prévention structurelle au sein d’une structure 

socio-éducative 
 
Date, horaire & lieu : 10 novembre 2022, 8h45-16h45, GREA (Lausanne) 
 

Heures Contenus / Thèmes 
  

 
08h45 

 
Accueil & programme 

  
Exposé de diverses expériences 

 
09h00 

 

 
Matériel promotion de la santé et prévention : 

Exposé sur le programme Gouvernail et exercice  

 
10h00 

 
Matériel écrans : 

Exposé & exercices 
 

11h00 Pause du matin 
 

11h15 
 

Matériel cannabis : 
Exposé & exercice 

 
 

11h35 
 

Matériel image de soi : 
Exposé & exercice 

 
 

11h55 
 

Quelques bonnes pratiques générales en prévention : 
Exposé 

 
12h15 Pause de midi 

  
Travail de prévention structurelle 

 
13h30 

 
Travaux de groupe pour élaborer une charte à partir d’une situation-type 

  
15h05 Pause de l’après-midi 

 
15h20 

 
Fin des travaux de groupe et clôture 

 
16h45 Fin de la journée 

 


