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INFOS ET INSCRIPTION : 

GREA    Tél: 024 426 34 34

Rue des Pêcheurs 8   E-mail: info@grea.ch

Case postale 638   www.grea.ch

1401 Yverdon-les-Bains 

Inscription obligatoire sur www.grea.ch

ACCÈS :

7 minutes à pied depuis la gare (600m)

Une liste des places de parcs aux abords du GREA est disponible 
sur notre site sous la rubrique: GREA - Contact et Plan d’accèsFO
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INSCRIVEZ-VOUS SUR NOTRE SITE:

WWW.GREA.CH
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La relation peut parfois être perturbée par des conduites  
addictives ou une consommation de psychotropes.

Cette formation permet d’acquérir de nouvelles compétences 
pour faire face à cette problématique. Elle donne droit à un 
certificat d’aptitude de l’association des professionnels des 
addictions.

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LES  
PERSONNES SOUFFRANT D’ADDICTION
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CONTENU
Cette formation aux addictions aborde les effets biologiques et 
neurologiques des produits et des comportements sur la per-
sonne ainsi que les raisons intimes et sociales qui contribuent au 
développement d’une situation à risque ou d’une dépendance. 

Elle permet d’acquérir des outils pour repérer les situations de 
vulnérabilité et pouvoir orienter les personnes. Les participants 
s’initieront à la pratique de l’entretien motivationnel qui permet 
de créer des conditions favorables pour pouvoir parler avec la 
personne concernée.

OBJECTIFS 
•	 Repérer	 une situation de consommation/comportement 

problématique

•	 Créer les conditions pour en	 parler	à l’aide de l’entretien 
motivationnel

•	 Prendre connaissance du réseau spécialisé pour s’informer 
et orienter la personne

PUBLIC CIBLE
Professionnels de la sécurité, aides à domicile, infirmières,  
auxiliaires de santé, assistants sociaux, assistantes de vie, édu-
cateurs, animateurs socioculturels, assistants socioéducatifs, 
entraîneurs sportifs, tuteurs, etc

ORGANISATION
DÉROULEMENT:	Cinq journées 

CRÉDITATION:	Certificat d’aptitude (40 périodes)

LIEU:	Tous les cours ont lieu au GREA, Rue des Pêcheurs 8, 
à Yverdon-les-Bains, de 9h15 à 16h45 

PRIX:		CHF 1100.- ( Membre GREA CHF 900.- ) 

INFOS:	www.grea.ch - i.girod@grea.ch

Au besoin, d’autres sessions seront organisées.
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ENTRETIEN MOTIVATIONNEL
DATES:	Les vendredis 31 août et 7 septembre 2012

•	 Introduction théorique à l’entretien motivationnel et mise en 
pratique
R. Stachel, Fondation du Levant 

LE CONCEPT D’ADDICTION
DATE:	Vendredi 14 septembre 2012

•	 Les raisons sociales et culturelles de la consommation de 
psychotropes/comportements 
I. Girod, GREA

•	 Introduction aux effets neurologiques, psychologiques et 
sociaux de l’addiction 
Dr J.-A. Dubois

LE REPÉRAGE ET LE TRAVAIL EN RÉSEAU
DATE:	Vendredi 21 septembre 2012

•	 Comment repérer une situation problématique ?  
K. Carrasco, Rel’ier

•	 Le travail en réseau: les ressources existantes pour orienter 
les personnes 
C. Fazan, ACT

ENTRETIEN MOTIVATIONNEL
DATE:	Le vendredi 28 septembre 2012

•	 Analyse de la pratique de l’entretien motivationnel
R. Stachel, Fondation du Levant

Plus	d’informations	et	inscriptions	
sur	notre	site	www.grea.ch

PRO
G

RA
M

M
E


