
INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS
DATE : 
Mardi 21 avril 2015 de 9h15 à 17h15 

PRIX (repas compris) : 
CHF 150.- (Membre GREA: CHF 120.-)

INSCRIPTION : 
Inscription obligatoire sur www.grea.ch
GREA                                  
Rue St-Pierre 3                      Tél: 024 426 34 34
Case postale 6319                 E-mail: info@grea.ch
1002 Lausanne                      www.grea.ch

LIEU : 
Alpha-Palmiers, rue du Petit-Chêne 34, Lausanne

       à 3 minutes à pied depuis la gare 

Parking Alpha-Palmiers
Parking de la Gare

ADOLESCENCES ET CONSOMMATIONS :
 REGARDS CROISÉS 

MARDI 21 AVRIL 2015
	 HÔTEL ALPHA-PALMIERS

LAUSANNE

Infos et inscriptions | www.grea.ch | 024 426 34 34

En collaboration avec 
la Plateforme Adolescents du GREA

JO
U

RN
ÉE

A
D

O
LE

SC
EN

C
ES

 
2

0
15



CONTENU
Quelle posture pour les professionnels de différents domaines en rela-
tion avec les jeunes qui consomment ? Comment intervenir avec la 
famille ? Comment travailler sous contrainte ? Comment travailler sans 
exclusion ou malgré l’exclusion ? 

Pour accompagner un adolescent consommateur, le professionnel ne 
peut pas seulement se centrer sur le « symptôme » de la consomma-
tion ou du comportement. Il doit resituer ce dernier dans son contexte 
social, familial et psychologique afin de comprendre les raisons de 
cette consommation excessive (cannabis, alcool, etc.) ou de cet usage 
problématique (internet, jeux vidéo). 

Cette journée part du constat que la limite entre l’éducatif, le théra-
peutique et la protection de la jeunesse n’est pas toujours clairement 
délimitée. Cependant, sans mélanger les rôles, certains outils des uns 
sont utilisables par les autres et vice-versa. 

Elle propose d’aborder les questions relatives à la prise en charge des 
adolescents qui consomment, d’interroger sa posture professionnelle 
au travers des expériences vécues par les participants et au moyen 
d’éclairages théoriques pertinents.  

OBJECTIFS
•	 Réinterroger sa posture professionnelle ;

•	 Croiser les visions des différents professionnels à propos de leur 
travail avec les adolescents qui consomment et découvrir ce qui 
les rapproche ;

•	 Aborder les notions propres au travail avec les adolescents  
(travail avec la famille, travail sous contrainte et travail sans ou 
malgré l’exclusion) et les approfondir au travers d’études de cas 
ou d’expériences amenées par les participants.

PUBLIC CIBLE
•	 Professionnels des domaines sociaux, éducatifs ou thérapeutiques 

en relation avec les jeunes (foyer, service protection de la jeunesse, 
insertion, TSHM, psychologue scolaire, médiateur, infirmière sco-
laire, éducateur, etc.).

•	 Professionnels des addictions qui travaillent avec des jeunes. 

PROGRAMME : 9H15-17H15
Accueil dès 8h45

9h15 Bienvenue

9h25 Adolescences aux risques de l’addiction : manuel de réflexion et d’ac-
tion à l’usage des professionnels
Dr I. Philippe, Cerfasy et M. P. Charpentier, CFPS Le Repuis

9h55 Adolescences et consommations
Dr Ph. Stephan, SUPEA

10h25 PAACT : Un outil pour aller plus loin
Mme M. Lascaux, Centre Pierre Nicole - Croix Rouge Française

10h50    Pause

11h15 Ateliers thématiques (à choix) : Quelle posture professionnelle ?

1. Comment intervenir avec la famille ?
M. C. Descoeudres et Mme S. Thüler, FNA/Drop’in ou M. M. Cattin, FNA/Drop’in

2. Comment intervenir sous contrainte ?
Mme C. Soria, Fondation Phénix et M. J.-M. Imhof, Programme Départ
Mme C. Cadoux, FASe et M. J.-M. Balssa, FASe

3. Comment travailler sans exclusion ou malgré l’exclusion ? 
Dr I. Philippe, Cerfasy

12h30    Repas

14h00 Transprofessionnalité et interdisciplinarité dans le travail avec les ados
M. J.-P. Couteron, Fédération Addiction

14h20 Présentations : Travailler avec les adolescents qui consomment

Service de la protection de la jeunesse 
M. P. Peyter et Mme F. Chytiris, SPJ Vaud

Foyer 
M. C. Butscher, Fondation Sombaille-jeunesse 

TSHM 
Mme J. Velettri, FASe

Insertion professionnelle
Mmes R. Jacquier et S. Maistrello, CFPS Le Repuis 

Service de consultations hospitalières 
Mme F. Narring, Consultation santé jeunes - HUG

15h35   Pause

16h00 Regards croisés : Discussion sur la transprofessionnalité et 
l’interdisciplinarité 
Animation : M. J.-P. Couteron, Fédération Addiction 

16h30 Enjeux de société et adolescences 
Mme S. Le Garrec, Université de Fribourg, Sociologie

17h15 Fin
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