
FORMATION
TROUBLE DU JEU 
VIDÉO ET CIM-11
Dre Sophia Achab

11, 12, 31 janvier et 
1er février 2023, 
13h-16h

informations et inscriptions : contact@sos-jeu.ch



Avec l’intégration récente du trouble du jeu vidéo dans la CIM-
11, le champ des addictions comportementales connait des 
changements majeurs. La mise en oeuvre de la CIM-11 dans la 
pratique professionnelle nécessite de comprendre ses enjeux, de 
connaitre les nouveautés et de se familiariser avec les critères 
pour les utiliser à bon escient (ni sur- ni sous-pathologisation).

Objectifs : 
•	 Se familiariser avec les enjeux cliniques et de santé publique 

du trouble du jeu vidéo.
•	 Connaître les changements inclus dans la CIM-11 concernant 

le trouble du jeu vidéo.
•	 S’entraîner à l’usage des critères du trouble du jeu vidéo 

dans la CIM-11, en pratique.

Contenu :
• Module	1 :	enjeux	cliniques	et	de	santé	publique	de	l’inclusion	

du trouble du jeu vidéo dans la CIM-11.
• Module	2 :	nouveautés	dans	la	CIM-11 concernant le trouble 

du jeu vidéo.
• Module	 3 :	 du	 bon	 usage	 des	 critères	 de	 la	CIM-11 pour le 

trouble du jeu vidéo en pratique.
• Module	 4 :	 travail	 sur	 des	 situations	 amenées	 par	 les	

participant·e·s selon les critères de la CIM-11.

Formatrice :
Dre Sophia Achab, Médecin adjointe agrégée, Centre 
collaborateur OMS pour la Formation et la Recherche  en Santé 
Mentale, Faculté de Médecine, UNIGe.

Prix :
La	 formation	 est	 offerte	 par	 le	 Programme	 intercantonal	 de	
lutte	contre	la	dépendance	au	jeu	(PILDJ).

Lieu : en ligne, sur Zoom.

Inscriptions jusqu’au 6 janvier 2023 à contact@sos-jeu.ch


