


LA SUISSE PARLE D’ALCOOL

ET VOUS ?

L' Office fédéral de la santé publique (OFSP)
meéne de 2011 & 2013, en collaboration
avec de nombreux partenaires, la premiere
étape de la campagne alcool. L'OFSP sou-
haite, en effet, créer une vaste plate-forme
de discussion et inviter la population a
discuter du vaste theme de I'alcool : débats
au sein de la société civile, actions dans les
quartiers, mesures sur le lieu de travail, etc.
L.a campagne soutient ainsi le Programme
national alcool (PNA), lequel vise a sensibi-
liser la population a un mode de consom-
mation.responsable et a moindre risque.

L.a'campagne ‘a démarré avec une premiere
édition de la Semaine alcool, en mai 2011.
Pres de230 partenaires ont participé a plus
de 600.manifestations organisées dans
toute la Suisse. Vous trouverez de nom-
breux échos et images de ces dix jours sur
le.site Internet www.je-parle-d-alcool.ch.

Le dialogue continue : les organisations
ceuvrant dans le domaine des dépendances
ont prévu, pour le 10 mai 2012, une Jour-
née nationale d’action sur les problemes
liés a I'alcool, & I'intention des spécialistes
(voir www.journee-problemes-alcool.ch);
une deuxieme Semaine alcool aura lieu

du 18 au 26 mai 2013. Entre ces deux
événements, les points & discuter autour
du theme de I'alcool seront définis dans
des contextes spécifiques — les champs
de dialogue - conjointement avec divers
partenaires. Des activités seront ensuite
élaborées. En 2012, différents groupes de
travail travaillent sur les champs « monde
du travail », « circulation routiére »,

« corps médical », « jeunesse et loisirs »
et « sport ». D'autres champs de dialogue
pourraient par la suite étre développés.
Vous trouverez plus d’informations sur les
différents projets de la campagne sur notre
site Internet www.je-parle-d-alcool.ch.
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Reservez une place dans votre calendrier — a faire-avec des « lunettes alcool » = v ., "
entre le 18 et le 26 mai 2013 — pour organi- e Discussions lors de tables rondes_darjs R v, .'
ser une action dans le cadre de la deuxieme votre entreprise, école ou services oL, ..
édition de la Semaine alcool ou apportez votre e Soirées d’information pour vos éleves, .,
soutien financier a des activités. Vous trouve- employés ou clients oo,
rez des idées sous la rubrique « impressions » e Remise de dépliants a vos membres te
sur www.je-parle-ad-alcool.ch. e Jeux questions réponses avec concours
alaclé
Exemples possibles d’action : e Expositions ou conférences sur la
e Stands d’information avec simulateur de thématique large de I'alcool

conduite en état d’ivresse et/ou parcours

Préparation Echauffement Semaine alcool
janvier a octobre 2012 novembre 2012 a mai 2013 18 au 26 mai 2013

Vous planifiez des actions ou des Vous organisez des actions et pouvez en

Vous visitez le site www.je-parle-d-alcool.ch ou
rendre compte sur www.je-parle-d-alcool.ch.

prenez directement contact avec les responsables manifestations et pouvez les publier
de projet dans votre région linguistique. dans le calendrier des manifestations via

www.je-parle-d-alcool.ch.
Nous nous occupons du contact avec les

médias dans toute la Suisse et relayons la

Nous développons volontiers avec vous les Nous vous apportons notre soutien pour la
premieres idées pour des actions ou des création et également, le cas échéant, le Semaine alcool par des mesures de publicité
manifestations. financement de vos projets. efficaces.

La direction du projet de la campagne met a disposition sur le site Internet de la campagne des renseignements pratiques et du matériel, et informe tous les
partenaires régulierement via la Newsletter (on peut s’y abonner sur le site Internet) sur le développement des projets.




Les manifestations a mettre sur pied

dépendront des besoins et des possibilités.
De quel matériel avez-

vous besoin pour les

Si vous souhaitez participer a la Semaine
différentes actions ?

Un contact direct avec la population ainsi
alcool, il vous faut tout d’abord réfléchir aux

que des actions locales axées sur le dia-
logue et le vécu sont indispensables pour

une campagne réussie.

themes suivants :

Des partenaires ou des
Quelles probléma- groupes pourraient-ils
tiques souhaitez- s’y associer ?
e\ L. Dequelle maniére
souhaitez-vous faire

vous aborder ?
connaitre vos actions ?

A quel niveau, dans votre environne-
ment, la nécessité de discuter de la
thématique alcool se fait-elle sentir ?
Quels groupes d’inter- De quelles ressources disposez-
.' e | vous pour votre(vos) action(s), que
ce soit au niveau financier ou du

* s
* locuteurs souhaitez-
C vous atteindre ?
:. . personnel ?
M Ou et quand souhai-
*e tez-vous mener ces .
Yo, actions ? Pouvez-vous'/ voulez-vous documenter et évaluer vos
0, actions (impressions des participants, responsables,
médias, etc.) ? Cela nous ferait plaisir que vous partagiez
vos impressions avec nous et peut-étre également que vous
nous fassiez parvenir un rapport et des photos a publier sur

le site Internet de la campagne.



LA DIRECTION DU PROJET
VOUS APPORTE, EN GAS DE
BESOIN, SON SOUTIEN POUR
LA PLANIFICATION ET LA
REALISATION D’ACTIONS

Que vous agissiez pour une commune, une
école, une association ou en tant que privé :
vous trouverez des idées de manifestations
sur le site Internet www.je-parle-d-alcool.ch.
Vous pouvez aussi prendre directement
contact avec le responsable de projet de
votre région linguistique, afin de bénéficier de
conseils personnalisés.

Un soutien financier est envisageable — a cer-
taines conditions — pour faciliter la réalisation
d’activités locales. La direction du projet ne
financera toutefois que des colts matériels
et non des frais de personnel. Vous trouverez
sur le site Internet le formulaire comportant
les critéres a satisfaire pour déposer une telle
demande. Il est également possible de

financer des activités. Veuillez pour ce faire
vous mettre en relation avec le responsable
de projet pour votre région linguistique.

Vous trouverez sur le site Internet du matériel
a télécharger gratuitement comme :

des dépliants d’informations
des affiches

des images

des films

e des logos

que vous pourrez adapter selon vos besoins.




TOUT POUR UNE ACTION
REUSSIE DANS LE CADRE
DE LA SEMAINE ALCOOL

Informations générales sur le

théme de Ialcool, issues des
secteurs les plus divers comme
I’école, le monde du travail, etc.

Idées pour des actions et des
manifestations. Consultez les
impressions de la premiére
Semaine alcool en 2011.
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Formulaire pour la
demande de soutien
financier.

Téléchargement et
commande de matériel de
campagne : logos, affiches,
dépliants d’information,
etc.

Calendrier des manifes-
tations : annoncez votre
action ou inspirez-vous
d’autres activités.



QUI SE CACHE DERRIERE
LA CAMPAGNE ?

LLa campagne est en outre soutenue par Cette campagne novatrice est conduite par
plusieurs grands organismes porteurs. les sections « Alcool » et « Campagnes » de
I’Office fédéral de la santé publique, avec le
e Alcooliques anonymes e LCH concours de quatre associations et organisa-
WWW.aasti.org www.lch.ch tions professionnelles nationales :
e BPA e CPA
www.bfu.ch/French www.nas-cpa.ch e Addiction Suisse :
e Croix-Bleue e SECO www.addictionsuisse.ch
www.croix-bleue.ch www.seco.admin.ch e Groupement Romand d’Etudes
e La Main Tendue e PSC (CCDJP) des Addictions (GREA) :
www.143.ch www.Skppsc.ch www.grea.ch
e CDIP e Union des villes Suisses e Fachverband Sucht :
www.edk.ch www.staedteverband.ch www.fachverbandsucht.ch
e FMH e Swiss Olympic ¢ Ticino Addiction : .
www.fmh.ch/fr www.swissolympic.ch
e CDS e RADIX Fondation suisse pour la santé
www.gdk-cds.ch www.radix.ch
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* pour la Suisse romande : Jade Ruppen, GREA - - e o o
tél. 024 425 50 68 ou 079 280 11 34, j.ruppen@grea.ch” , *  *  * L o
* pour la Suisse alémanique : Reno Sami, Fachvérband Sucht o O 0 0 C e
tél. 044 266 60 67, sami@fachverbandsucht.ch' - : P SRR
® pour le Tessin : Jann Schumacher, Ticino Addiction- o o o o 5 e 0 o’ '.'
tél. 091 936 00 40, jann.schumacher@stca.ch =~ =~ -~ = -~ - - - ’.’. O.o o o
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Schweizerische Eidgenossenschaft

+ Confédeération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

SANTE!
WWW.JE-PARLE-D-ALCOOL.CH
Département fédéral de I'intérieur DFI

Office fédéral de la santé publique OFSP \




